
 

 
 

BISKUP  
KOSZALIŃSKO-KOŁOBRZESKI 

 

 

DYSPENSA 
 

W nawiązaniu do Komunikatu Przewodniczącego Konferencji Episkopatu Polski z dnia 16 
października 2020 r., wobec nowych obostrzeń sanitarnych podczas zgromadzeń religijnych, 
mając na uwadze zagrożenie zdrowia oraz życia (zgodnie z kan. 87 § 1, kan. 1245 i kan. 1248 § 2 
Kodeksu Prawa Kanonicznego), niniejszym udzielam dyspensy od obowiązku niedzielnego 
uczestnictwa we Mszy Świętej do dnia 28 listopada 2020 r. następującym wiernym: 
 

a. osobom w podeszłym wieku; 
b. osobom z objawami infekcji (np. kaszel, katar, podwyższona temperatura, itp.); 
c. osobom, które czują trudny do pokonania lęk przed zarażeniem; 
d. osobom, które nie będą mogły skorzystać z możliwości uczestnictwa we Mszy św. ze 

względu na ograniczenie liczby wiernych w kościołach w strefach tzw. „czerwonej”  
i „żółtej”.  

 
Skorzystanie z dyspensy oznacza, że nieobecność na Mszy niedzielnej we wskazanym czasie 

nie jest grzechem. Jednocześnie zachęcam, aby osoby korzystające z dyspensy trwały na osobistej  
i rodzinnej modlitwie. Zachęcam też do duchowej łączności ze wspólnotą Kościoła poprzez 
transmisje radiowe, telewizyjne lub internetowe. Tych zaś, którzy mogą uczestniczyć we Mszach 
św. odprawianych w kościołach czy kaplicach, proszę o gorliwą modlitwę za całą wspólnotę 
Kościoła, a szczególnie za tych, którzy we Mszach św. uczestniczyć nie mogą.  
 
 
Koszalin, dnia 16 października 2020 r. 
Znak: B 23 - 26/20 
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